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ROUTENINFORMATIONEN
Start Bad Saarow

Länge beliebig

Dauer entspannt den ganzen Tag 

An- & 
Abreise

Regionalbahn RE 1 und  
RB 35 bis Bad Saarow

N

150 m

SCHARMÜTZELSEE

53

1912 wurde nördlich des  
Scharmützelsees ein Raseneisen-
stein-Moor-Vorkommen entdeckt. 
Bereits zwei Jahre später eröffnete 
ein Moorbad. Für den Betrieb der 
SaarowTherme wurden 1996 in 
unmittelbarer Nähe reichhaltige 
Solevorkommen neu erschlossen.

KaffeeRösterei Bad Saarow SaarowTherme

PanoramaSauna der SaarowThermeIn Bad Saarow können Sie einmal alle 
Viere gerade sein und sich ordentlich 
verwöhnen lassen. Als staatlich 
anerkanntes Thermalsole- und Moor-
heilbad macht der Kurort seinem Titel 
alle Ehre und bietet ein reichhaltiges 
Repertoire an Wellnessangeboten. 

Die SaarowTherme verbindet unbe-
rührte Natur mit modernen Sport-, 
Thermal- und Wellnessanlagen. In 
drei ineinander übergehenden In-
nen-und Außenbecken mit 34 bis 36 
Grad warmem Sole-Thermalwasser 
lassen sich die Badenden genüsslich  
von Sprudel zu Sprudel, vom Strö-
mungskanal zum Whirlpool oder unter 
den Massagepilz treiben. Orientalische 

Wohlfühltag

Bad Saarow
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Vergnügungen versprechen der 
Hamamstein und die Rasul-Zeremonie. 
Im Wellnessbereich laden Milch-, Bier- 
und Moorbäder oder der Wüsten
raum mit Lichttherapie zu purer 
Entspannung ein. Ein Spaziergang im 
direkt daneben gelegenen Kurpark 
ist ein gelungener Ausgleich zum 
Müßiggang. 

Ein Geheimtipp für Kaffeeliebhaber 
ist die unweit des Bahnhofs ansässige 
Kaffeerösterei. Sie werden über die 
vielseitigen Kaffeevariationen erstaunt 
sein. Erholung für die Sinne wird in der 
Galerie KunstRaum groß geschrieben. 

Als Rückzugsort für viele bekannte 
Künstler fühlt sich Bad Saarow mit 
wechselnden Ausstellungen und dem 
Theater am See der Kunst verpflichtet. 
Ein Mekka für Körper, Geist und Seele.


